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Menit

1

Zusatzstoffe, ALL&V@CM)

N

Kartoffelecken mit
Ratatouille
4,50 €

, vegan
\IQ,WL::se, F=g, E=33, Kh=28

N

Bratling mit
Kartoffelpitree und
Sauverkraut

4,50 €

vegan, Gluten
keal=2g0, F=g,2, E=10,5, Kh=45

/
Gebratener Rels mit

qemiase
4,50 £

Gluten, vegan, Sesam
keal=445,0, F=16, E=18,7%, Kh=38,8

~

/

Plzza Margherita
mit Mozzarella
4,00 £

vegetarisch, Glutew, Milch
keal=286, F=13, E=13, Kh=24

hYS

vegogieburger mit
Salat
4,00 €

Gluten,vegetarisch
Kmut=zzg, F=g, €=5, Kh=31

J

Nihrstoffe
(" )

Mewnin
2

Zusatzstoffe, Allergen
\ Niihrstoffe ) \k

/ ’ ’
Spagettl mit
Tomatensauce

4,00 £

Rindfleiseh, sL
keal=2g1, F=7%, €=5, Kh=34

'\

>

Curry mit Gemitse
und Huhin

Hithnerfleisch, Soja
keal=2gg, F=g, E=5, Kh=31

AN

Gebratener Rels
mit Huhin und BL
5,50 £

Gluten, Fleiseh, Bi, Sesam
\ kReal=450, F=1, =10, Kh=2

AN

Plzza Vollkorn-
qeminse
4,00 £

Vegetariseh, Mileh, Gluten
Real=254, F=%#, E=5, Kh=34

U\

Salat
5,00 £

Fleisch, Gluten
\k,oaL:s:vJ, F=12, €=29, Kh=20

/Riwdﬂeisahburger mit

Y4

/

/

Dessert
Menii 1+2 Salat oder Obst Obst der satson Obst der satson Obst der satson Obst der satson
usatsss , Allergen n, w w nw nw
\iﬁhra:tafff[:ﬁe Aeree ;?a?=4o, F=4, €=5, Kh=6,5 / ‘lfo?zlw, F=4, =5, Kh=6,5 j \;ﬁ?:ay, F=1, €=2, Kh=15 / \:oitmw, F=4, =5, Kh=6,5 / :32?:;41, F=6, =2, Kh=20
) . ) ) ) ) ,
Suppe Focacela mit Oliven Salat mit gebacke- Elerpfannkuchen Karotten-Kokos- Pomumes mit sSalat
<alat wund Gemiise nem Schafskise mit Apfelmus Suppe
2,50 £ 4,50 £ 3,00 £ 2,00 £ 4,00 £

Elntopf

Zusatzstoffe, Allergen
Nahrstoffe

Vvollwert

vegetariseh, Gluten
keal =188, F=2,5, €=8, Kh=28

vegetariseh, Mileh, Gluten im Brot
keal=26g, F=2,8, 6=5, Kh=31

€i, Gluten, ohne Milch
Real=255, F=2,4, €=5, Kh=31

Vvegan, Sesam, glutenfrel
Real=1g2, F=2,5, =g, Kh=22

vegan, Glutenfrel
keal=261, F=2,2, €=9, Kh=50
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Siehe Aushang/
Tafel

Siehe Aushang/
Tafel

Siehe Aushang/

Tafel

~

J

Siehe Aushang/
Tafel

J

Siehe Aushang/
Tafel

-

/V\/ir bitten zu beachten:

Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologisch und/oder regionalem Anbau. Bitte Aushdnge zu unseren Lieferanten beachten.
Wildfisch, da er nicht Biozertifiziert werden kann, stammt aus nachhaltiger MSC Fischerei und wird entsprechend gekennzeichnet. Kennzeichnung der Allergene bitte mit der ausgehdngten Kennzeichnungsliste vergleichen.
Wichtig: In unserer Kiiche werden Milchprodukte, Nisse, Getreide und Eier verarbeitet deshalb kénnen, trotz gréBter Sorgfalt, Spuren eben dieser Lebensmittel in den Speisen enthalten sein.
Des Weiteren weisen wir darauf hin, dass wir keinerlei chemisch hergestelite Zusatzstoffe verwenden, auBer die fir Bio-Lebensmittel zugelassene wie: Milchsdure (E270), Zitronensdure (E330), Agar Agar(E 406) und Weinsteinpulver fir Backwaren.
Diese werden selbstverstandlich gekennzeichnet. Wir bitten um einen Anruf, wenn Fragen oder Problematiken auftauchen: Mobil: 01795300696 Per E-Mail: wetteraucantineWEG@gmx.de




