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. Nudelauflawf mit Kichererbseneintopf Griune Sobe mit Pell- veggieburger Gebratener Reis mit
Menu Gemiise + Kiise mit Zimt und kartoffeln und &L 4,00 € Gqemiise
1 4,50 € Kortander 4,20 € 4,50 €
4,00 £
eataeto oo viseh, Gluten, Miloh vegaw, Sellerie i ) o Gluten,vegetarisch
im. :ZL af;ffe, Allerge ) \\kggfzzse, :z g}tts v ; e / le.=122, F=2,5, e=g, Kh=28 J ‘);:?zit:;;zh Fr:::. Ev:ig:»’:tofgih, / \WL;;D"? F=g =5, Kh=31 ) ;«::::::;90‘"; fif"e”:ig,;, Khesgs /
4 N/ ) N/ N\ N/ 4 N
. QIjLLDISGh vom Rind Kartoffelgratin mit Gebratene Mavlta- Rindfleischburger Gebratener Rels
Menu wu,,t Nt:«.de,Lw (gluten- <alat schen mit Gemiise 5,00 £ mit Huhn und BL
> fret wmbglich) 5,50 € 4,50 € 450 ¢ 5,50 €
Zusatzstoffe, Allergen Rindfleisehfleisch, Gluten, Sellerie
Nihrstoffe )

Sahne, sl ; L Mi Fleisch, Gluten i i
_ _ _ _ Vegetarisch, EL, Mi, gluten = Gluten, Fleiseh, EL, Sesam
keal=2gg, F=g, E=5, Kh=31 j \_keal=312, F=12, €=5, Kh=28 Y, 9 ) /

keal=254, F=%, €=5, Kh=34 keal=317, F=12, €=29, Kh=20

Real=450, F=1, E=10, Kh=2 /

N/ RYd N N/ N

Dessert
Menit 1+2 Salat oder Obst Obst der Saison oObst der sSatson Obst der satson Obst der sSatson
Zusatsstoffe, Allergen vegan, vegawn vegan vegan t vegan
\Nﬁhrstaﬁfe keal=40, F=4, E=5, Kh=6,5 / keal=40, F=4, =5, Kh=6,5 j \hnaL=4D, F=4, =5, Kh=6,5 / keal=141, F=¢, €=2, Kh=20 j \mm:a;n, F=1, €=2, Kh=15 /

(= Y, , 4
Suppe Elerpfannkuchen Spinatborek an Linseneintopf Pomwmes mit salat Salat mit Lachs

00 ¢
Salat  =00% satat o0 © “oet
X (glutenfrel moglich) 4,00 €
Elntopf

Vvollwert

Zusatzstoffe, Allergen €l Gluten, ohne Milch vegetariseh, Gluten, ML vegan, glutenfrel vegawn, Glutenfrel

Fisch,
Nahrstoffe keal=255, F=2,4, E=5, Kh=31 keal=20g, F=2,8, €=5, Kh=31 keal=12g, F=2,5, E=g, Kh=28 / \maL:ze:., F=2,2, =9, Kh=50

\kwt=:ze2, F=2,8 B=5, Kh=31

4 ) ) ) }
Specta ls

ls

unol Siehe Aushang/ Siehe Aushang/ Siehe Aushang/ Siehe Aushang/ Siehe Aushang/
Extras Tafel Tafel Tafel Tafel Tafel

N J J J

/V\/ir bitten zu beachten:

Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologisch und/oder regionalem Anbau. Bitte Aushdnge zu unseren Lieferanten beachten.

Wildfisch, da er nicht Biozertifiziert werden kann, stammt aus nachhaltiger MSC Fischerei und wird entsprechend gekennzeichnet. Kennzeichnung der Allergene bitte mit der ausgehdngten Kennzeichnungsliste vergleichen.

Wichtig: In unserer Kiiche werden Milchprodukte, Nisse, Getreide und Eier verarbeitet deshalb kénnen, trotz gréBter Sorgfalt, Spuren eben dieser Lebensmittel in den Speisen enthalten sein.

Des Weiteren weisen wir darauf hin, dass wir keinerlei chemisch hergestelite Zusatzstoffe verwenden, auBer die fir Bio-Lebensmittel zugelassene wie: Milchsdure (E270), Zitronensdure (E330), Agar Agar(E 406) und Weinsteinpulver fir Backwaren.
Diese werden selbstverstandlich gekennzeichnet. Wir bitten um einen Anruf, wenn Fragen oder Problematiken auftauchen: Mobil: 01795300696 Per E-Mail: wetteraucantineWEG@gmx.de
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