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Anwendungsbereich

Dieser Hygieneplan regelt die Einzelheiten flr die Hygiene am

Wolfgang-Ernst-Gymnasium

Die Hygiene ist ein wichtiger Bestandteil der Infektionsprophylaxe. Unter Hygiene versteht man die Gesamtheit
aller Verfahren und Verhaltensweisen, mit dem Ziel, Erkrankungen zu vermeiden und der Gesunderhaltung des
Menschen und der Umwelt zu dienen. Die Vorschriften des Infektionsschutzgesetzes haben den Anspruch, wur
Gesunderhaltung der Schulgemeinschaft, insbesondere zur Vermeidung von ansteckenden Krankheiten im
taglichen Zusammenleben beizutragen.
Nach & 36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind Kindereinrichtungen deshalb seit 2001 verpflichtet, in
Hygienepldnen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen. Die
Ausarbeitung soll unter Berlicksichtigung der folgenden Schritte erfolgen:

¢ Infektionsgefahren analysieren
Risiken bewerten
Risikominimierung ermaoglichen
Uberwachungsverfahren festlegen
den Hygieneplan turnusmagig iberprifen
Dokumentations- und Schulungserfordernisse festlegen
Der Hygieneplan ist jahrlich hinsichtlich Aktualitit zu Gberpriifen. Die Uberwachung der Einhaltung der
HygienemaBnahmen im Rahmen der Eigenkontrolle erfolgt u. a. durch Begehungen der Einrichtung
routinemaBig mindestens jdhrlich sowie bei aktuellem Bedarf. Die Ergebnisse werden schriftlich dokumentiert.
Der Hygieneplan muss fiir alle Beschéftigten jederzeit zugénglich und einsehbar sein.

RegelmaBige Unterweisungen .

Alle Lehrkrafte und beschiftigte Personen, die in Schulen Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts- oder sonstige
regelmaRige Tatigkeiten ausiiben und Kontakt mit den dort Betreuten haben, sind vor erstmaliger Aufnahme
ihrer Tatigkeit und im Weiteren mindestens im Abstand von zwei Jahren von ihrem Arbeitgeber tber die
gesundheitlichen Anforderungen und Mitwirkungsverpflichtungen nach § 34 Infektionsschutzgesetz zu
belehren. Uber die Belehrung ist ein Protokoll zu erstellen, das beim Arbeitgeber fiir die Dauer von drei Jahren
aufzubewahren ist.

Gesundheitliches Wohlergehen

Sollte es wahrend der Schul-, Unterrichtzeit zu einer gesundheitlichen Beeintrichtigung kommen, ist der
Schulsanitdtsdienst zu kontaktieren. Der Dienstplan héngt aus und ist fir jede Lehrkraft einsehbar. Jede im
Unterricht erworbene Verletzung ist in das Verbandsbuch einzutragen. Bei Infektionskrankheiten ist gem. §34
Infektionsschutzgesetz (IfSG) zu verfahren.

_ Hygiene in den Unterrichtsraumen

Die Unterrichtsraume sind folgendermaRen von den Schiilerinnen und Schiilern zu verlassen:

wiederhergestellte Tischordnung
hochgestelite Stiihle

gefegter Boden

saubere Tafel




hochgefahrene Jalousien

zur Seite gestellte mediale Mittel

geliftet {jahreszeitenabhéngig drei bis fiinf Minuten StoRliften mind. alle 45 Minuten einmal)
geschlossene Fenster

Abfalle entsorgt

Wie pidagogisch vorgesehen, Ubernehmen die Schiilerinnen und Schiiler die Verantwortung fiir die Entleerung
des in den Unterrichtsriumen anfallenden Papier- und Plastikmiills in die Sammeicontainer hinter der
Sporthalle {Papier) und vor der Viererebene (Plastik). Befindet sich im Unterrichtsraum kein gelber Eimer, sind
die Container im Foyer und in den Gangen (gelber Deckel) fir das Recycling von Plastikverpackungen zu nutzen.

Jeden zweiten Tag werden die Boden der Unterrichtsrdume durch die vom Schultrager beauftragte
Reinigungsfirma feucht gereinigt.

Schulreinigung

Die Reinigung aller Schulbereiche erfolgt seitens einer vom Schultriger beauftragten Reinigungsfirma
entsprechend deren Arbeitsplanes. Die Bediensteten der Reinigungsfirma muissen dabei den Reinigungs- und
Desinfektionsplan genau beachten. Der Hausmeister prift die Einhaltung der Vorgaben des Plans und fuhrt ggf.
Beratungen durch. Bei der Reinigung festgestellte Auffilligkeiten werden dem Schulhausmeister mitgeteilt
(Beschéddigungen an der Einrichtung, Stérungen an Installationen, Auffilligkeiten bei der Anwendung von
Reinigungs- und Desinfektionsmitteln).

Bei Nassreinigungen des Schulgebiudes ist darauf zu achten, dass keine Pfutzen auf dem FuBboden
zuriickbleiben, welche Rutschgefahren mit sich bringen. Fir Reinigungsmittel ist ein abschlieBbarer
Aufbewahrungsort vorzusehen.

Foyer und Cafeteria

Entsprechend eines administrativ festgelegten Wochenplans reinigen Schillerinnen und Schiiler der Stufen 9
bis 13 wihrend der achten Unterrichtsstunde tiglich das Foyer und die Cafeteria wie folgt:

Foyer: Tische von eventuell hinterlassenem Mull befreien, Stihle an die Wénde riicken und stapeln, Boden
kehren = Besen und Kehrschaufeln befinden sich in dem Zimmer hinter dem Biicherturm.

Cafeteria: Tische von eventuell hinterlassenem Mull befreien, Tische mithilfe der bereitgestellten Lappen und
Wassereimer siubern, Stithle mit umgedrehter Sitzfliche auf die Tische stellen, Boden mit den
bereitgesteliten Besen fegen

Schulgeldnde

Entsprechend eines administrativ festgelegten Wochenplans reinigen Schillerinnen und Schiiler der Stufen 5
bis 8 in den KL- Stunden zweimal wdchentlich unter Betreuung ihrer Klassenleitungen die Schulhdfe von
Abfall.

Bei Feuchtigkeitsschiden und ggf. vorkommendem Schimmelpilzbefall an Duschwianden in den Sporthallen
und Fugen im Sanitirbereich ist der Befall fachgerecht zu beseitigen. Bei raumlufthygienisch bedeutsamen
Fragen wie Schimmelbefall von Wénden, Béden und Decken oder Emission von Raumluftschadstoffen (z.B.
Lésungsmittel von Farben und Klebern) ist zunichst die Ursache zu ermitteln, da sonst keine langerfristig
wirksamen Abhilfemainahmen ergriffen werden kénnen. Bei groBeren Problemen sollte eine Besichtigung
durch den Schultrager bzw. das Gesundheitsamt eingeleitet werden.

Vor beabsichtigten Raumluftmessungen hinsichtlich Losungsmittel, Mineralfasern o. 4. sollte in jedem Fall das
Gesundheitsamt eingeschaltet werden.




(1) Vor Nutzung des Kiosks erfolgt eine Belehrung zu HygienemaBBnahmen durch eine beauftragte Person mit
Gesundheitsausweis. Bei wiederholter Nutzung innerhalb eines Schuljahres kann die Belehrung entfallen.

(2) Die Regeln zur Kiosknutzung sind vorab von allen Nutzern zu lesen. Diese sind im Schulportal unter
»Belehrungen Schuljahresanfang” hinterlegt.

(3) Die erfolgte Reinigung ist seitens der jeweils verantwortlichen Lehrkraft in einem hierflir im Kiosk
hinterlegten Ordner zu protokollieren.

Zum Ende des Schuljahres erfolgt eine Grundreinigung durch die vom Schultriger beauftragte Reinigungsfirma.

Kochnische Lehrerzimmer

Die Verantwortung fiir Hygiene und Sauberkeit im Lehrerzimmer obliegt dem Kollegium. Organisation und
Kontrolle liegen im Verantwortungsbereich des Personalrats.

Einmal jihrlich erfolgt eine Grundreinigung durch die vom Schultrager beauftragte Reinigungsfirma.

Das Betreiben der Schulkiiche liegt im Verantwortungsbereich des Caterers, der sich verpflichtet, einen
gesonderten Hygieneplan zu erstellen, der die spezifischen Infektionsgefahren beriicksichtigt und der die
Kontroll- und Belehrungspflichten nach infektionsschutzgesetz im Umgang mit der Ausgabe von
Lebensmitteln regelt.

Fir den Wasserspender muss ein geeigneter Standort ausgewihlt werden (kein Sonnenlicht, feuchte Bereiche
vermeiden, auf gute Liftung achten, Abstand von Heizkérpern einhalten, ausreichend Platz fir
Reinigungsarbeiten vorhalten etc.).

Die #duRere Reinigung der Wasserspender, einschlieBlich Zapfhahn und Tropfschale und insbesondere
Beriihrungspunkte wie Tasten, erfolgt tiglich mittels eines geeigneten Desinfektions- oder Reinigungsmittels
seitens des Hausmeisters.

Die Wartung der Anlage einschlieRlich Austausch des Filters unterliegt den halbjéhrlichen Serviceleistungen des
Anbieters.

Trinkwasserhygiene

Wasser fur den menschlichen Gebrauch muss so beschaffen sein, dass durch seinen Genuss oder Gebrauch eine
Schadigung der menschlichen Gesundheit, insbesondere durch Krankheitserreger, nicht erfolgt.

Alle drei Wochen ist das Trinkwasser, sofern es dem menschlichen Genuss dienen soll, etwa fiinf Minuten
beziehungsweise bis zum Erreichen der Temperaturkonstanz ablaufen zu lassen, um die Leitungen zu splilen.
Verantwortlich ist der Hausmeister.

Die Handwaschbecken sind mit hygienisch einwandfreien Handtrocknungseinrichtungen sowie mit
Spendervorrichtungen fiir Fliissigseife auszustatten. Gemeinschafts- Stiickseife und Gemeinschaftshandticher
sind nicht zuldssig. i

Die Reinigung und das Instandhalten der Entliiftungseinrichtungen in den Sanitarbereichen miissen regelmégig
erfolgen. Die Uberpriifung erfolgt durch das Reinigungspersonal und den Hausmeister.




: Erste Hilfe, Schutz des Ersthelfers
{siehe auch GUV-S} 8065: Erste Hilfe in Schulen)
Bei Bagatellwunden ist die Wunde vor dem Verband mit Leitungswasser (Trinkwasser) zu sdubern. Der

Ersthelfer hat dabei Einmalhandschuhe zu tragen und sich vor sowie nach der Hilfeleistung die Hénde zu
desinfizieren.

Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte Flichen sind unter Verwendung von Einmathandschuhen mit
einem mit Desinfektionsmittel getrankten Tuch zu reinigen und die betroffene Flidche anschlieRend nochmals
regelgerecht zu desinfizieren. Der Hausmeister leistet dabei Unterstitzung.

Erste -Hilfe -Inventar

Geeignetes Erste- Hilfe Material enthalten nach der Unfallverhiitungsvorschrift "GUV Erste Hilfe 1 512"
ein groRer Verbandkasten nach DIN 13169 " Verbandkasten E"
ein kleiner Verbandkasten nach DIN 13157 " Verbandkasten C"

Die Verbandskisten sind regelmiRig auf ihre Volistandigkeit und Verfalldaten zu Gberprifen und der Inhalt ggf. zu ergdnzen bzw. zu ersetzen. Erweitertes
Varhandensein folgender Materialien muss gegeben sein: geeignete Schutzmasken (FFP2), Einmalhandschuhe, Schutzbrille und Beatmungsmaske mit
Ventil als Beatmungshilfe fiir die Atemspende bei der Reanimation. Verbrauchte Materialien (z.B. Einmathandschuhe oder Pflaster) sind umgehend zu
ersetzen. Fiir den Ersatz ist der Schultriger zustindig. RegelmaRige Kontrollen sind durch die von der Schulleiterin oder dem Schulleiter beauftragte
Person durchzufiihren, sie hat notwendigen Ersatz zu veranlassen.

Notrufnummern

Polizei Tel.: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst Tel.: 112
Giftnotruf Tel.: 06131-19240

Das Giftinformationszentrum in Mainz ist zustandig fiir die Bundeslidnder Hessen und Rheinland-Pfalz.

www giftinfo.uni-mainz.de — Medizinische Klinik und Poliklinik der Universitdt Mainz, Langenbeckstralel,
55131 Mainz

Titigkeits- und Aufenthaltsverbote, Verpflichtungen, Meldung

Nach & 34 IfSG besteht eine Reihe von Tétigkeits- und Aufenthaltsverboten, Verpflichtungen und
Meldungsvorschriften fiir Personal, betreute und verantwortliche Personen in Gemeinschaftseinrichtungen, die
dem Schutz vor der Ubertragung infektidser Erkrankungen dienen. Ausfiihrlich werden diese dargestellt in den
Informationen fiir Sorgeberechtigte zu den Regelungen nach §34 Infektionsschutzgesetz.

Trégt eine Person eine Infektion nach diesem Leitfaden, darf diese Person die Schule nicht besuchen. Dies gilt
ebenso fiir so genannte Ausscheider (bereits genesen). In diesem Fall bestimmt das Gesundheitsamt unter
Beachtung der festgelegten SchutzmaBnahmen, wann diese Personen wieder in die Schule gehen dirfen. Bei
einigen schweren Infektionskrankheiten (§34 IfSG) muss die Person bereits dann zu Hause bleiben, wenn eine
andere Person im Haushalt erkrankt ist.

Im Infektionsfall sind die betroffene Person bzw. im Falle von Minderjihrigen deren Eltern verpflichtet, die
Schule zu informieren. Bei Krankheiten, deren Verbreitungskontrolle unverziiglich notwendig erscheint, sind
auch Elternvertretungen und Mitarbeitende des Gesundheitsamts in den Prozess einzubeziehen,
Gesundheitsdaten sind gemaR den Datenschutzvorschriften sensibel zu behandeln. Der Elternschaft muss die
Erkrankung mitgeteilt werden, jedoch nicht der Name der erkrankten Person.

Ein Schulverbot wird aufgehoben, wenn nach drztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit nichtzu
befiirchten ist.




Reinigungsplan

Handewaschen

nach Nutzung der
Toiletten, vor
Umgang mit
Lebensmitteln

Waschlotion

Schulgemeinschaft

Hindedesinfektion

nach
Kontamination
mit Blut, Stuhl,
Urin 0.4,

3-5 mi auf der Haut
gut verreiben

Desinfektionsmittel
fir Hande

Schulgemeinschaft

Liftung der Klassenrdume

in/nach jeder
Unterrichtsstunde

Stofliftung

Fenster fir 3 bis 5
Minuten weit 6ffnen

Schiilerinnen &
Schiler, Lehrkrifte

Abfille in Klassenrdumen
auf Tischen, Stithlen, Boden

nach jeder
Unterrichtsstunde

nach Volistand
der blauen und
gelben Eimer

Entsorgung in die
Papier-, Plastik- und
Restmiilleimer

Entleerung in die

Sammelcontainer auf

d. Schulgelinde

Schiilerinnen &
Schiller
{Aufsicht Lehrkrafte)

FuRboden Flure

nach
Reinigungsplan

nach Reinigungsplan

Reinigungslésung

Reinigungspersonal

FuBboden Waschraume

nach
Reinigungsplan

nach Reinigungsplan

Reinigungslésung

Reinigungspersonal

Handlauf, Tiirklinken, Fenstergriffe,

Lichtschalter, Mébelgriffe, Tische, Fensterbdnke

bei
Verschmutzung
sofort

sonst
Reinigungsplan

feucht abwischen

Reinigungslosung

Reinigungspersonal

Toiletten

bei
Verschmutzung
sofort

sonst
Reinigungsplan

feucht wischen mit
bes.
Reinigungstlichern
fiir Kontaktflachen
und Aufnehmer flir
FuBbdden

Reinigungslosung

Reinigungspersonal

Sporthalle/Duschen

taglich nach
Reinigungsplan

feucht wischen
/Reinigungsplan

Reinigungslosung

Fachfirma

Fenster

regelmagig, mind.
1x jahrlich

feucht wischen

Reinigungsisung

Reinigungspersonal

Ftachen aller Art

bei
Verschmutzung
mit Blut, Stuhi,
Erbrochenem

Dokumentationspflichten Infektionsschutz

Information Eltern und Beschiftigte
der Schule uber ihre
Mitwirkungspflichten, Besuchsverbote
und verhaltensmanahmen bei
Erkrankungen siehe Seite 7-9 IfSG

{Ausgabe 2007} f. 0
Kinderbetreuungsstatten und Schule
in Hessen und Merkblatt des
Gesundheitsamtes des HTK zur
Wiederzulassung in
Gemeinschaftseinrichtungen

bei jeder Neuaufnahme von
Schillerinnen und Schilern,
Neueinstellung Personal

Einmathandschuhe
tragen,
Grobreinigung mit
Einwegtuch,
Wischdesinfektion,
gesonderte
Entsorgung der
Tiicher und
Handschuhe in
Miillsack

Datum
Unterschrift

Desinfektionsmittel nach
Liste der DGHM

Reinigungspersonal,
Hausmeister oder
Lehrkrifte

Beauftragte/r der Schulleitung/
Schulleiter




Meldung nach §34 Abs. 6 IfSG,
meldepflichtige Infektionskrankheit
Verhaltensregeln der Schule

an das Gesundheitsamt, Seite 9 des
IfSG-Leitfadens fir
Kinderbetreuungsstéatten und Schulen
in Hessen (2007)

sofort
bei Kenntnis einer Neuerkrankung

dokumentiert am

Schulleiter

information der Beschiftigten

in Schulen und sonstigen
Gemeinschaftseinrichtungen gemig §
35 Infektionsschutzgesetz, siehe Seiten
10-12 des IfSG-Leitfadens (Ausgabe
2007) fir Kinderbetreuungsstatten und
Schulen in Hessen

alle zwei Jahre

Datum
Unterschrift

Beauftragte/r der Schulieitun]z]_
Schulleiter

Information werdender Mutter und
Geféhrdungsbeurteilung
Lehrerinnen, Bedienstete und
Schiilerinnen zu Infektionsgefahren in
Schulen, siehe Flyer des HMAFG
»Mutterschutz fiir Beschaftigte in
Schulen und in der Kinder- und
Jugendbetreuung” Stand 12-2009

sofort bei Kenntnisnahme
der Schwangerschaft /
Mutterschuizmeldung

Datum der
Gefahrdungsbeurteilung und
Information

Beauftrag_te/r der Schulleitung]
Schulleiter

Verbandbuch

bei Verletzungen im Schulalitag

am Unfalitag

Schulsanitatsdienst,
Sicherheitsbeauftragte/r,
Lehrkréfte bei eigenstdndigem
Handeln

Uberpriifung des Erste-Hilfe-Materials

regelmaBig

wichentlich/monatlich

Schulsanitatsdienst,
Sicherheitsbeauftragte/r

Aktualisierung des Hygiene- und
reinigungsplanes

jahrlich/situationsbedingt

Datum
Unterschrift

Hygieneteam/ Schulleltur{g

Quellen:
1. Infektionsschutzgesetz ,1fSG-Leitfaden” Ausgabe 2007 fur Kinderbetreuungsstétten und Schulen in Hessen
2. Mutterschutz fiir Beschaftigte in Schulen und in der Kinder- und Jugendbetreuung” , Flyer des HMAFG - Stand 12-2009
3. Merkblatt des Gesundheitsamtes des HTK zur Wiederzulassung in Gemeinschaftseinrichtungen
4. Meldeformular Benachrichtigungspflichtige Krankheiten geméaB § 34 infektionsschutzgesetz Flyer ,Frische Luft in Schulen” Stadtgesundheitsamt
Frankfurt — 2006
2 Rahmen-Hygieneplan fir die Schulen in Hessen, Stand vom 13.09.2023
6. GEMEINSAM VOR INFEKTIONEN SCHUTZEN, Informationen fir Sorgeberechtigte zu den Regelungen nach § 34 Infektionsschutzgesetz

Unter epidemischen /pandemischen Bedingungen erfolgen zusétzliche MaRnahmen zu o.g. Punkten.

Eine Inspektion des Schulgebiudes, inklusive einer eventuell folgenden Revision und Anpassung des

Hygieneplans, erfolgt jéhrlich durch das Hygieneteam Glock, Hendel, Holzer, Zrnic.

2% . 0% . 2025

EgAE

Datum

Unterschrift Schulleiter

Oliver Eissing

~eamsan - OQberstudiendirektor




