
Information für die 10.Klassen zum 
Übergang in die Einführungsphase



Wichtige Aspekte der Gymnasialen Oberstufe

Vorüberlegungen

Nach der 10. Klasse in die Gymnasiale Oberstufe?

Ja, denn …

… ich habe berufliche Ziele, für die das Abitur benötigt wird.

… ich lerne gerne und habe Freude an Schule.

… ich habe die Eignung für die Oberstufe.



Gliederung der Oberstufe
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Organisation der E-Phase

 Umstellung von Klassen auf Kurssystem

 SuS haben individuelle Stundenpläne

 SuS haben Belegpflicht von mind. 34 Stunden

 Verstärkte Fächer (Leistungsvorkurse)

 Tutorenstunde

 Wahlunterricht (Informatik, Geographie, Philosophie)
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Tutorinnen und Tutoren

 Funktion der Klassenlehrkraft
Tutorenstunde in E-Phase 

Beratung bei allen Fragen bis zum 
Abitur in Zusammenarbeit mit dem 
Studienleiter (z.B. Kursbelegung, 
Probleme)
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Fächer und Aufgabenfelder

Verbindlicher Unterricht in Stufe E (mit Mindestzahl an Wochenstunden)

Aufgabenfeld I
Deutsch (3)

Englisch (3)

2.Fremdsprache 

Musik, Kunst oder
Darstellendes 

Spiel (2)

Aufgabenfeld II

Geschichte (2)

Politik & 
Wirtschaft (2)

oder

WiWi (3)

Religion / Ethik 
(2)

Aufgabenfeld 
III

Mathematik (4)

Biologie (2)

Chemie (2)

Physik (2)

Sport (2)

= 29 - 30 Unterrichtsstunden

+ 5 Profilbildungsstunden (eine Stunde je im LVK, eine Stunde Tutorstunde, 
zwei Stunden Zusatzfach (Geographie, Philosophie oder Informatik) 



Vorleistungskursangebot am WEG 
Angebot: 

AF 1 Deutsch

Englisch

Französisch

Kunst 

Musik

AF 2 PoWi, WiWi

Geschichte

Geographie

Ethik

Ev. Religion 

AF 3 Mathe

Physik

Chemie 

Biologie
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 Die Einwahlen 
entscheiden, ob ein 
LVK gebildet wird. 

 1 LVK muss entweder 
Mathematik, eine 
Naturwissenschaft 
oder eine fortgeführte 
Fremdsprache aus der 
Mittelstufe sein.

 Ein LVK kann nur mit 
Abschluss von min. 5 
Punkten in der Q1-Q4 
weitergeführt werden.



Stundenplan (min. 34 WS)

Thorsten Glock 8

St. E1    E1    E1    E1    E1    

1 D G K PW M

2 D G K PW M

3 NE R NZ E S

4 R
NZ E S

5 LZ LE M D Z

6 LZ Z

7 SP SP

8 SP E S3 SP

9 Z ND S2 ***

10 ND ***



Notensystem in der Oberstufe 
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Note 1 15 14 13

Note 2 12 11 10

Note 3 9 8 7

Note 4 6 5 4

Note 5 3 2 1

Note 6 0



Klausuren

Klausuren pro Halbjahr:

 Deutsch, Fremdsprachen, Mathematik, 
Leistungsvorkurse (LK): 2 Klausuren

 In den übrigen Fächern je eine Klausur

 Sport: Fachprüfung mit theoretischem 
Anteil
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Klausurenplan
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Bewertung in den Klausuren 

Prozent < 
20

20 27 33 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95

Punkte 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15
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Zulassung zur Q-Phase

Ausgleichsregelung:
 Weniger als 05 Punkte in einem Nebenfach kann 

durch 10 Punkte in einem oder 07 Punkte in zwei 
Fächern ausgeglichen werden 

 Weniger als 05 Punkte in einem der Fächer Deutsch,  
1. und 2. Fremdsprache oder Mathematik: Ausgleich 
nur durch diese Fachgruppe möglich 
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Zulassung zur Q-Phase

Keine Zulassung:

 Weniger als 05 Punkte in drei oder mehr verbindlichen 
Fächern oder

 Weniger als 05 Punkte in zwei oder mehr der Fächer Deutsch, 
1. Fremdsprache, 2. Fremdsprache oder Mathematik oder

 0 Punkte in einem verbindlichen Fach
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Wiederholung E-Phase

 Einmalige Wiederholung möglich, falls nicht die letzte 
Jahrgangsstufe der Mittelstufe wiederholt wurde

 Freiwilliger Rücktritt aus der Q- in die E-Phase ist bis zu 
Beginn der Q2 möglich

 Zulassung zur Q-Phase muss nicht neu erworben werden
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Berufs- und Studienorientierung 

 Betriebspraktikum in der E-Phase 29.04.2026 bis 
13.05.2026 (Praktikum auch im Ausland möglich)

(Eine selbstständige und rechtzeitige Suche nach einem Praktikumsplatz ist wichtig!)

 Berufsinformationstage in der Q2

 Hochschulinformationstage an der JLU Gießen und der TH 
Mittelhessen 
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Wahl der Kurse über Kurswahl 
Online 

 Meinungsbild Anfang Februar auf Schulportal Kachel 
Oberstufenkurswahl

 Kurswahlen am PC zu Hause Mitte/Ende Februar 

 Kurswahl wird ausgedruckt und von den Eltern und den 
Schülerinnen und Schülern unterschrieben 

 evtl. Korrekturen können ebenfalls von zu Hause 
vorgenommen werden 

 Anleitung gibt es auf Schulportal unter der Kachel 
Dateiablage/Abitur und Oberstufe
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Quellen und weitere 
Informationen 

 https://kultus.hessen.de/

 Oberstufen und Abiturverordnung (OAVO) 

 Stand: Januar 2026 –Änderungen möglich.  
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Vielen Dank für Ihre  
Aufmerksamkeit !


