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Anwendungsbereich

Dieser Hygieneplan regelt die Einzelheiten fur die Hygiene am

Wolfgang-Ernst-Gymnasium

Die Hygiene ist ein wichtiger Bestandteil der Infektionsprophylaxe. Unter Hygiene versteht man die Gesamtheit aller Ver-
fahren und Verhaltensweisen, mit dem Ziel, Erkrankungen zu vermeiden und der Gesunderhaltung des Menschen und
der Umwelt zu dienen. Die Vorschriften des Infektionsschutzgesetzes haben den Anspruch, zur Gesunderhaltung der
Schuler und der Schulbediensteten, insbesondere zur Vermeidung von ansteckenden Krankheiten im taglichen Zusam-
menleben beizutragen.

Nach § 36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind Kindereinrichtungen deshalb seit 2001 verpflichtet, in Hygieneplanen in-
nerbetriebliche Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen. Die Ausarbeitung soll unter Bertick-
sichtigung der folgenden Schritte erfolgen:

Infektionsgefahren analysieren

Risiken bewerten

Risikominimierung ermdglichen
Uberwachungsverfahren festlegen

den Hygieneplan turnusmaRig iiberpriifen
Dokumentations- und Schulungserfordernisse festlegen

Der Hygieneplan ist jahrlich hinsichtlich Aktualitat zu {iberpriifen. Die Uberwachung der Einhaltung der HygienemaRnah-
men im Rahmen der Eigenkontrolle erfolgt u. a. durch Begehungen der Einrichtung routinemafig mindestens jahrlich
sowie bei aktuellem Bedarf. Die Ergebnisse werden schriftlich dokumentiert. Der Hygieneplan muss fur alle Beschaftigten
jederzeit zuganglich und einsehbar sein.

RegelmaRige Unterweisungen

Alle Lehrkrafte und beschaftigte Personen, die in Schulen Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts- oder sonstige regelma-
Rige Tatigkeiten ausuben und Kontakt mit den dort Betreuten haben, sind vor erstmaliger Aufnahme ihrer Tatigkeit und
im Weiteren mindestens im Abstand von zwei Jahren von ihrem Arbeitgeber ber die gesundheitlichen Anforderungen
und Mitwirkungsverpflichtungen nach § 34 Infektionsschutzgesetz zu belehren. Uber die Belehrung ist ein Protokoll zu
erstellen, das beim Arbeitgeber fur die Dauer von drei Jahren aufzubewahren ist.

Gesundheitliches Wohlergehen

Sollte es wahrend der Schul-, Unterrichtzeit zu einer gesundheitlichen Beeintrachtigung kommen, ist der Schulsanitats-
dienst zu kontaktieren. Der Dienstplan hangt aus und ist firr jede Lehrkraft einsehbar. Jede im Unterricht erworbene Ver-
letzung ist in das Verbandsbuch einzutragen. Bei Infektionskrankheiten ist gem. § 34 Infektionsschutzgesetz (IfSG) zu
verfahren.
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Die Unterrichtsraume sind folgendermalien zu verlassen:

wiederhergestellte Tischordnung
hochgestellte Stihle

gefegter Boden

ordentlich gewischte Tafel
ausgewaschener Schwamm
hochgefahrene Jalousien

zur Seite gestellte mediale Mittel
geluftet

geschlossene Fenster

Wie péadagogisch vorgesehen, tbernehmen Schiler:innen selbst Verantwortung fiir die Sauberhaltung der Unterrichts-
raume und die Entsorgung des Altpapiers in den Containern auf dem Schulhof. Jeden zweiten Tag werden die Boden
der Unterrichtsraume durch die vom Schultrager beauftragte Reinigungsfirma feucht gereinigt.

Schulreinigung

Die Reinigung aller Schulbereiche erfolgt seitens einer vom Schultrager beauftragten Reinigungsfirma entsprechend
ihres Arbeitsplanes. Der im Putzraum ausgehangte Reinigungs- und Desinfektionsplan ist hierbei genau zu beachten.
Der Hausmeister pruft die Einhaltung der Vorgaben des Plans und fuhrt ggf. Beratungen durch. Bei der Reinigung fest-
gestellte Auffalligkeiten werden dem Schulhausmeister mitgeteilt (Beschadigungen an der Einrichtung, Stérungen an
Installationen, Auffalligkeiten bei der Anwendung von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln).

Bei Nassreinigungen des Schulgebaudes ist darauf zu achten, dass keine Pfiitzen auf dem FulRboden zurtickbleiben,
welche Rutschgefahren mit sich bringen. Fir Reinigungsmittel ist ein abschlieRbarer Aufbewahrungsort vorzusehen.

Foyer und der Cafeteria

Entsprechend eines administrativ festgelegten Wochenplans reinigen Schiler:innen der Stufen 9 bis 13 wahrend der
achten Unterrichtsstunde taglich das Foyer und die Cafeteria wie folgt:

Foyer: Stihle an die Tische riicken, Boden kehren

Cafeteria: Tische von Essensresten und eventuell hinterlassenem Mull befreien, Tische mithilfe der bereitgestellten Lap-
pen und Wassereimer saubern, Stihle mit umgedrehter Sitzflache auf die Tische stellen, Boden mit den bereitgestellten
Besen fegen, im Foyer: Stlihle ordentlich an die Tische riicken

Schulgelande

Entsprechend eines administrativ festgelegten Wochenplans reinigen Schiiler:innen der Stufen 5 bis 8 in den KL-
Stunden zweimal wochentlich unter Betreuung ihrer Klassenlehrer:innen die Schulhéfe von Abfall.

Bei Feuchtigkeitsschaden und ggf. vorkommendem Schimmelpilzbefall an Duschwanden in den Sporthallen und Fugen
im Sanitarbereich ist der Befall fachgerecht zu beseitigen. Bei raumlufthygienisch bedeutsamen Fragen wie Schimmelbe-
fall von Wanden, Boden und Decken oder Emission von Raumluftschadstoffen (z.B. Losungsmittel von Farben und Kle-
bern) ist zunéchst die Ursache zu ermitteln, da sonst keine langerfristig wirksamen Abhilfemalnahmen ergriffen werden
kénnen. Bei groferen Problemen sollte eine Besichtigung durch den Schultrager bzw. das Gesundheitsamt eingeleitet

2 Stand Marz 2022



werden.

Vor beabsichtigten Raumluftmessungen hinsichtlich Losungsmittel, Mineralfasern o. . sollte in jedem Fall das Gesund-
heitsamt eingeschaltet werden.

Vor Nutzung des Kiosks erfolgt eine Belehrung zu Hygienemalnahmen durch eine beauftragte Person mit Gesundheits-
ausweis. Bei wiederholter Nutzung innerhalb eines Schuljahres kann die Belehrung entfallen.

Der Kiosk ist in sauberem Zustand entsprechend den der Schulgemeinschaft zugangigen Regeln zu hinterlassen. Die
erfolgte Reinigung ist seitens der jeweils verantwortlichen Lehrkraft in einem hierfir im Kiosk hinterlegten Ordner zu pro-
tokollieren.

Zum Ende des Schuljahres erfolgt eine Grundreinigung durch die vom Schultrager beauftragte Reinigungsfirma.

Kochnische Lehrerzimmer

Die Verantwortung fir Hygiene und Sauberkeit im Lehrerzimmer obliegt dem Kollegium. Organisation und Kontrolle lie-
gen im Verantwortungsbereich des Personalrats.

Einmal jahrlich erfolgt eine Grundreinigung durch die vom Schultrager beauftragte Reinigungsfirma.

Die Betreibung der Schulkiiche liegt im Verantwortungsbereich des Caterers, der sich verpflichtet, einen gesonderten
Hygieneplan zu erstellen, der die spezifischen Infektionsgefahren bertcksichtigt und der die Kontroll- und Belehrungs-
pflichten nach Infektionsschutzgesetz im Umgang mit der Ausgabe von Lebensmitteln regelt.

Wasserspender

Fur den Wasserspender sollte ein geeigneter Standort ausgewahlt werden (kein Sonnenlicht, feuchte Bereiche vermei-
den, auf gute Luftung achten, Abstand von Heizkorpern einhalten, ausreichend Platz fir Reinigungsarbeiten vorhalten
etc.)

Den Zapfhahn sauber halten

Die auRere Reinigung der Wasserspender, einschlielich Zapfhahn und Tropfschale und insbesondere die Bertihrungs-
punkte wie die Tasten, erfolgt taglich mittels einem geeigneten Desinfektions-oder Reinigungsmittel seitens der vom
Schultrager beauftragten Reinigungsfirma.

Die Wartung der Anlage einschliel3lich Austausch des Filters unterliegt den halbjahrlichen Serviceleistungen des Anbie-
ters.

Sanitarbereich

Die Handwaschbecken sind mit hygienisch einwandfreien Handtrocknungseinrichtungen sowie mit Spendevorrichtung fur
Flussigseife auszustatten. Gemeinschafts- Stlickseife und Gemeinschaftshandticher sind nicht zulassig.

Die Reinigung und das Instandhalten der Entliftungseinrichtungen in den Sanitarbereichen miissen regelmafig erfolgen.
Die Uberprufung erfolgt durch das Reinigungspersonal und den Hausmeister.

3 Stand Marz 2022



Trinkwasserhygiene

Wasser fiir den menschlichen Gebrauch muss so beschaffen sein, dass durch seinen Genuss oder Gebrauch eine
Schadigung der menschlichen Gesundheit, insbesondere durch Krankheitserreger, nicht erfolgt.

Alle drei Wochen ist das Trinkwasser, sofern es dem menschlichen Genuss dienen soll, etwa flinf Minuten beziehungs-
weise bis zum Erreichen der Temperaturkonstanz ablaufen zu lassen, um die Leitungen zu spilen. Verantwortlich ist der
Hausmeister.

Erste Hilfe, Schutz des Ersthelfers
(siehe auch GUV-SI 8065: Erste Hilfe in Schulen)

Bei Bagatellwunden ist die Wunde vor dem Verband mit Leitungswasser (Trinkwasser ) zu saubern. Der Ersthelfer hat
dabei Einmalhandschuh zu tragen und sich vor sowie nach der Hilfeleistung die Hande zu desinfizieren.

Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte Flachen sind unter Verwendung von Einmalhandschuhen mit einem mit
Desinfektionsmittel getrankten Tuch zu reinigen und die betroffene Flache anschlieRend nochmals regelgerecht zu des-
infizieren. Der Hausmeister leistet dabei Unterstutzung.

Erste -Hilfe -Inventar

Geeignetes Erste- Hilfe Material enthalten nach der Unfallverhiitungsvorschrift "GUV Erste Hilfe | 512"
- ein Grofer Verbandkasten nach DIN 13169 " Verbandkasten E"

- ein Kleiner Verbandkasten nach DIN 13157 " Verbandkasten C"

Die Verbandskasten sind regelmaRig auf ihre Vollstandigkeit und Verfalldaten zu Gberpriifen und der Inhalt ggf. zu er-
ganzen bzw. zu ersetzen. Verbrauchte Materialien (z.B. Einmalhandschuhe oder Pflaster) sind umgehend zu ersetzen,
regelmalige Bestandskontrollen der Erste- Hilfe Kasten sind durchzufthren. Die Krankenliege ist, wenn keine Papierauf-
lage aufliegt, nach jeder Benutzung bei sichtbarer Verschmutzung zu reinigen und zu desinfizieren.

Notrufnummern

Polizei Tel.: 110 Unfallarzt (Durchgangsarzt) Tel.: Hr. Dr. Laubner 06042-6630

Feuerwehr Tel.: 112 Giftnotruf Tel.: 06131-19240

Mathilden Hospital Biidingen 06042-860

Das Giftinformationszentrum in Mainz ist zustandig fir die Bundeslander Hessen und Rheinland-Pfalz.
www.giftinfo.uni-mainz.de - Medizinische Klinik und Poliklinik der Universitat Mainz, Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote, Verpflichtungen, Meldung

Nach § 34 IfSG bestehen eine Reihe von Tatigkeits- und Aufenthaltsverboten, Verpflichtungen und Meldungs-vorschriften
fir Personal, Betreute und verantwortliche Personen in Gemeinschaftseinrichtungen, die dem Schutz vor der Ubertragung
infektioser Erkrankungen dienen, ausflihrlich dargestellt im ,IfSG-Leitfaden fur Kinderbetreuungsstatten und Schulen in
Hessen®.

Sonderfragen
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Unter epidemischen/ pandemischen Bedingungen erfolgen zusétzliche MaBnahmen zu o.g. Punkten.

Revision: Dieser Hygieneplan wird jahrlich am

Datum:

revidiert und -wenn nétig -angepasst von

Unterschrift:

I

Reinigungsplan

nach Toilettenbenut-
zung, Schmutzarbeiten,

auf die feuchte Hand

Handewaschen vor Umgang mit Le- geben und mit Wasser | Waschlotion Lehrkrafte und Schiiler
bensmitteln, aufschdumen
bei Bedarf

Handedesinfektion nach Kontamination mit | 3-5 mi auf der Haut gut Handedesinfektionsmittel Lehrkrafte und Schiiler

Blut, Stuhl, Urin 0.a.

verreiben

Abfalle in Klassenraumen
auf Banken und Tischen
sowie im Auflenbereich

umgehend

Entsorgung in die
entsprechenden Miill-
eimer

Mlltrennungssystem

Schiiler (ggf unter Auf-
sicht der Lehrkréfte)

nach Reinigungsplan

nach Reinigungsplan

I FuBboden Flure (Anlage 1) (Anlage 1) Reinigungslésung Reinigungspersonal I
. nach Reinigungsplan nach Reinigungsplan - .
FuBboden Waschraume (Anlage 1) (Anlage 1) Reinigungslésung Reinigungspersonal
Handlauf, Tirklinken, bei Verschmutzung
Fenstergriffe, Lichtschalter, sofort feucht abwischen Reinigungslésung Reinigungspersonal
terbanke plan (Anlage 1)
sofort gesonderten Reini-
Toiletten L . gungstlichern fir Kon- | Reinigungsldsung Reinigungspersonal
sonst taglich nach Rei- | {aktfiachen und Auf-
nigungsplan (Anlage 1) | nehmer fiir Fukboden
idlich nach Reini feucht wischen nach
Gymnastikhalle / Turnhalle gungsplan (Anlage 1) Reinigungsldsung Reinigungspersonal
Anlage 1)
regelmaRig nach Bedarf,
Fenster mindestens jedoch 1x feucht wischen Reinigungsldsung Fachfirma
jahrlich
Reinigungsgerate, -tiicher, - | 1 x wéchentlich feucht wischen Reinigungslosung Reinigungspersonal
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wischbezlige

bei Verschmutzung mit
Blut, Stuhl, Erbroche-
nem

Flachen aller Art

Einmalhandschuhe
tragen, Grobreinigung
mit Einwegtuch, Wisch-
desinfektion, gesonder-
te Entsorgung der
Ticher und Handschu-
he in Miillsack

Dokumentationspflichten Infektionsschutz

Desinfektionsmittel nach
Desinfektionsmittel-Liste der
DGHM

dokumentiert am

Reinigungspersonal,
Hausmeister oder Lehr-
krafte

Information Eltern und Beschaftigte der Schule bei jeder Neuauf- Datum Beauftragter des Schullei-
Uber ihre Mitwirkungspflichten, Besuchsverbote und nahme von Schii- ters
Verhaltensmalnahmen bei Erkrankungen, siehe Seite | lern und Neuein-
7-9 des IfSG-Leitfaden (Ausgabe 2007) fiir Kinderbe- stellung
treuungsstatten und Schulen in Hessen und Merkblatt
des Gesundheitsamtes des HTK zur Wiederzulassung
in Gemeinschaftseinrichtungen Unterschrift
Meldung nach § 34 Abs. 6 IfSG, sofort Schulleiter
meldepflichtige Infektionskrankheit (Stellvertreter)
nach Verhaltensregeln der Schule Eczulfenntms einer
an das zustandige Gesundheitsamt; siehe Seite 9 des Erkrankung
IfSG-Leitfaden (Ausgabe 2007) fiir Kinderbetreuungs-
statten und Schulen in Hessen
alle Datum
in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen | zwei Jahre ters
gemaR § 35 Infektionsschutzgesetz, siehe Seite 10-12
des IfSG-Leitfaden (Ausgabe 2007) fiir Kinderbetreu-
ungsstatten und Schulen in Hessen Unterschrift

Information werdender Miitter
und Gefahrdungsbeurteilung

(Lehrkréafte, Bedienstete und Schilerinnen) zu Infekti-

onsgefahren in Schulen, siehe Flyer des HMAFG ,Mut-
terschutz fiir Beschéftigte in Schulen und in der Kinder-

und Jugendbetreuung” Stand 12-2009

sofort bei Kennt-
nisnahme

der Schwangerschaft
/Mutterschutz-
meldung

Datum der Gefahrdungsbeur-
teilung und Information

Schulleiter
(Stellvertreter)

‘
I
| Information der Beschiftigten
‘
I

‘
|
Beauftragter des Schullei- |
‘
|

Verbandbuch

bei Verletzungen im
Schulalltag

am Unfalltag

Schulsanitatsdienst, Sicher-
heitsbeauftragter, Lehrkréfte
bei eigenstandigem Handeln

Stand Méarz 2022



Uberpriifung des Erste-Hilfe-Materials (Verbandkas- | regelméBig wdchentlich/ Schulsanitatsdienst, Sicher-
ten) monatlich heitsbeauftragter
Aktualisierung des Hygiene- und Reinigungsplans | jahrlich/ situations- | Datum Schulleiter
bedingt (Stellvertreter)/
Unterschrift Hygienebeauftragter

Quellen:

1. Infektionsschutzgesetz ,IfSG-Leitfaden” Ausgabe 2007 fiir Kinderbetreuungsstatten und Schulen in Hessen

2. Mutterschutz fiir Beschaftigte in Schulen und in der Kinder- und Jugendbetreuung®, Flyer des HMAFG - Stand 12-2009
3. Merkblatt des Gesundheitsamtes des HTK zur Wiederzulassung in Gemeinschaftseinrichtungen
4

Meldeformular Benachrichtigungspflichtige Krankheiten gemaf § 34 Infektionsschutzgesetz Flyer ,Frische Luft in Schulen* Stadtge-
sundheitsamt Frankfurt — 2006
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